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ГЛОБАЛЬНЫЙ ЭКОНОМИЧЕСКИЙ СПАД И ЭКОНОМИКИ СТРАН 

БРИКС 

Аннотация. В статье анализируется влияние глобального экономического спада на 

экономики стран БРИКС в условиях усиления внешних шоков, обусловленных пандемией, 

геополитическими конфликтами, колебаниями цен на энергоресурсы и инфляционным 

давлением. Исследование опирается на сравнительно-аналитический и статистический 

методы для оценки динамики ключевых макроэкономических показателей (ВВП, 

инфляции, безработицы, внешней торговли и инвестиций) в Бразилии, России, Индии, 

Китае, ЮАР и новых членах БРИКС. Особое внимание уделяется реакции стран на 

глобальные кризисы, изменению структуры их экономик, а также мерам 

макроэкономической и структурной политики, применяемым для смягчения последствий 

спада. Показано, что в условиях внешней нестабильности экономики БРИКС 

демонстрируют разную степень устойчивости, что связано с уровнем диверсификации, 

институциональным развитием и степенью интеграции в глобальные цепочки поставок. В 

статье подчеркивается растущая роль БРИКС как альтернативного центра экономического 

влияния и предлагаются направления усиления взаимодействия и устойчивости стран блока 

в условиях новых глобальных вызовов. 

Ключевые слова: мировая экономика падает, страны БРИКС сталкиваются с 

проблемами роста и рецессии. Важно сосредоточиться на макроэкономической политике, 

борьбе с инфляцией и обеспечении финансовой устойчивости через глобальные цепочки 

поставок. 
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GLOBAL ECONOMIC DOWNTURN AND BRICS ECONOMIES 

Abstract. The article analyzes the impact of the global economic downturn on BRICS 

economies amidst intensifying external shocks driven by the pandemic, geopolitical conflicts, 

energy price fluctuations, and inflationary pressures. The study employs comparative-analytical 

and statistical methods to assess the dynamics of key macroeconomic indicators (GDP, inflation, 

unemployment, foreign trade, and investment) in Brazil, Russia, India, China, South Africa, and 

the new BRICS members. Particular attention is paid to the countries' responses to global crises, 

shifts in their economic structures, and the macroeconomic and structural policy measures 

implemented to mitigate the downturn's effects. It is shown that, under conditions of external 

instability, BRICS economies demonstrate varying degrees of resilience, a factor linked to their 

levels of diversification, institutional development, and integration into global supply chains. The 

article highlights the growing role of BRICS as an alternative center of economic influence and 

proposes ways to strengthen cooperation and resilience among the bloc's member states in the face 

of new global challenges. 

Keywords: global economic decline; BRICS nations facing growth and recession issues. 

It is crucial to focus on macroeconomic policy, combating inflation, and ensuring financial 

resilience through global supply chains. 

 

Введение 

Глобальный экономический спад становится все более 

распространенным из-за различных факторов, таких как пандемия, инфляция 

и военные конфликты. Экономики стран БРИКС играют важную роль в 

мировой системе как центры роста и динамики. 

БРИКС стал мощным блоком, влияющим на мировую экономику, но его 

страны по- разному реагируют на экономические кризисы. Необходимо 
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изучить, что делает их устойчивыми или уязвимыми в таких условиях. 

Исследование направлено на изучение воздействия глобального 

экономического спада на страны БРИКС, а также на оценку их реакции на 

внешние шоки и эффективности макроэкономической политики. В рамках 

исследования проводится сравнительный анализ. исследуются показатели 

экономического роста, инфляции, безработицы, внешней торговли и 

инвестиций в странах БРИКС, а также определяются факторы, влияющие на 

их устойчивость во время мировых кризисов. 

Исследование оценивает влияние экономического спада на страны 

БРИКС, анализирует их макроэкономическую стабильность и социальное 

развитие с использованием различных методов и данных статистических 

организаций. 

В статье рассматривается влияние глобального экономического спада на 

страны БРИКС, анализируются меры макроэкономической политики и 

перспективы развития в новых условиях мировой экономики. В заключении 

предлагаются выводы и рекомендации по укреплению экономической 

устойчивости и сотрудничества между странами блока. 

Глобальный экономический спад - это серьезное снижение роста 

мировой экономики, которое влияет на множество стран и отраслей. Его 

признаки - падение активности, финансовые кризисы, увеличение 

безработицы и снижение спроса. Причины могут быть разнообразными - от 

дисбалансов до пандемий, что делает его анализ и прогнозирование сложными 

[7]. 

В исследованиях отмечаются этапы спада: накопление дисбалансов 

перед кризисом, сам кризис с резким падением и последующее 

восстановление. Глобализация усугубляет влияние кризисов на 

развивающиеся экономики, такие как страны БРИКС, через торговые и 

финансовые связи. 

Изменения цен на сырьевые рынки и энергетику оказывают 

существенное влияние на экономику и бюджеты различных стран, делая их 
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уязвимыми. энергетические ресурсы важны для развития стран. Интеграция в 

мировые цепочки поставок помогает им адаптироваться к изменениям. 

Глобальный спад влияет на уязвимые секторы и представляет вызовы для 

БРИКС, но также открывает новые возможности для региональной 

интеграции. 

Изучение воздействия экономического развития на страны БРИКС и их 

экономическую структуру. 

БРИКС-страны реагируют на экономические спады по-разному из-за 

различий в экономической структуре, институтах и политической 

стабильности. Например, Китай успешно справляется с кризисами благодаря 

своей мощной экономике и гибкой политике. В 2008-2009 годах, а также в 

2020 и 2022-2024 годах экономика была стабильной благодаря фискальным 

программам и росту внутреннего спроса. Однако в 2023-2024 годах произошло 

снижение роста из-за проблем с долгами и сектором недвижимости, что 

требует необходимости диверсификации [4]. 

Индия и Россия восстановились после кризиса благодаря инвестициям и 

бюджетной дисциплине. Бразилия и ЮАР столкнулись с экономическими 

проблемами из-за спада цен на сырьё. Инфляция усугубляет ситуацию для 

новых членов БРИКС - Ирана и Саудовской Аравии [1]. 

Из-за падения цен на сырье энергетические сектора стали более 

уязвимыми, в то время как промышленные и сельскохозяйственные сектора 

остались стабильными благодаря внутреннему спросу. Восстановление 

мирового спроса позволит России и Бразилии разнообразить свою экономику. 

Однако ЮАР и новые члены БРИКС остаются слабыми из-за нестабильной 

инфраструктуры, поэтому важно сокращать зависимость от сырья и 

стимулировать инновации для обеспечения устойчивости. 

Страны БРИКС применяют различные методы для поддержки 

экономики: Китай использует фискальные стимулы и инвестиции в 

инфраструктуру, Индия сочетает фискальную поддержку с монетарным 

смягчением, Россия сокращает расходы и ужесточает кредитование, Бразилия 
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борется с дефицитами и инфляцией, ЮАР сосредотачивается на социальной 

защите. Новые участники БРИКС опираются на стабилизационные фонды и 

валютные меры, акцентируя важность институциональных реформ для 

обеспечения устойчивости в условиях кризиса [6]. 

Для изучения глобального спада можно определить средние темпы 

роста ВВП в периоды стабильности, кризиса и восстановления. Например, 

рассмотрим три этапа: 2018-2019 гг. (стабильность), 2020 г. (кризис) и 2021-

2022 гг. (восстановление). В период с 2021 по 2024 годы ожидается 

восстановление экономики и инфляционное давление. Прогнозируется, что 

темпы роста ВВП в странах БРИКС будут приблизительно следующими 

(таблица 1). 

Таблица 1 - Темпы роста ВВП 

Страна 
2018-2019 (среднегодовой 

рост, %) 

2020 

(падение/рост) 

2021-2024 (среднегодовой 

рост, %) 

Китай 6,5-7,0 2,9 4,5-5,0 

Индия 6,0-7,5 -6,6 7,0-8,0 

Россия 1,5-2,0 1,5 0,5-1,5 

Бразилия 1,0-1,5 -4,1 2,0-2,5 

ЮАР 0,5-1,0 -7,0 0,5-1,0 

 

Для определения глубины экономического спада можно вычислить 

процентное снижение ВВП в 2020 году по сравнению со средним значением 

за 2018-2019 годы. Например, если средний годовой рост ВВП в Индии в 2018-

2019 годах был 7%, а в 2020 году ВВП упал на 6,6%, то индекс реального 

объема ВВП к 2018 году в 2019 году составит около 1,145, а к 2020 году - 

примерно 1,069. 

В 2020 году ВВП Индии снизился на 6,6% из-за внешних факторов, 

демонстрируя высокую уязвимость экономики страны [2]. Экономика ЮАР 

столкнулась с проблемами: рост замедлился в 2018-2019 годах и в 2020 году 

произошло падение на 7%. Потери ВВП к 2019 году составили около 7-8%, 



6 

 

ухудшая сложное положение страны [3]. Важным показателем для стран 

БРИКС за период 2020-2022 годов являются уровень инфляции и процентные 

ставки. 

Таблица 2 - Процентные ставки 

Страна 
Средняя инфляция 2021- 

2022,% 

Ключевая ставка, 

пик % 
Вывод по монетарной политике 

Китай 2,0-3,0 3,5-4,0 
Стабильная, сдерживаемая 

инфляция 

Индия 5,5-6,5 6,5 
Умеренная ужесточение при росте 

инфляции 

Россия 10-12 20 
Резкое ужесточение для 

стабилизации валюты 

Бразилия 8-10 13-14 
Сильная ужесточение при 

высокой инфляции 

ЮАР 6-1 1 Умеренный контроль 

Россия и Бразилия применили жесткие меры для борьбы с инфляцией, 

что привело к замедлению роста и росту стоимости кредитов. В отличие от 

них, Китай при низкой инфляции сохранял более мягкие ставки и поддерживал 

стабильный рост. 

Результаты исследования 

Исследование показало, что экономический кризис оказывает разное 

воздействие на страны БРИКС. В 2020 году ВВП упал примерно на 

одинаковый уровень в этих странах. 4,5-7,0%самое большое падение замечено 

в Южной Африке -7,0% и Индии (приблизительно-6,6%, Китай и Россия 

показали стабильный рост, в отличие от других стран, которые столкнулись с 

экономическими трудностями. С 2021 по 2024 год ВВП значительно 

увеличился: Китай –4,5-5,0% в год; Индия –7,0-8,0%; Россия –0,5-1,5%; 

Бразилия -2,0-2,5%; ЮАР –0,5-1,0% [5]. 

Исследование показало, что средний рост в период с 2021 по 2024 годы 

после абсолютного падения в 2020 году составляет: Китай – 2,17; Индия -1,14; 

Россия – 0,67%; Бразилия - 0,56; ЮАР -0,11. 

С ростом индекса экономика становится более устойчивой. Южно-
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Африканская Республика менее устойчива, чем Китай и Индия. 

После дополнительного анализа был вычислен «индекс структурной 

устойчивости» для различных стран, используя данные о доле 

промышленности и диверсификации экономики: Китай – около 90 баллов; 

Индия –80 баллов; Россия –50 баллов; Бразилия –45 баллов; ЮАР –40 баллов. 

Статистика демонстрирует, что страны с развитой промышленностью и 

инфраструктурой успешнее преодолевают мировые экономические кризисы. 

Согласно анализу, в 2021-2022 годах ожидается высокий уровень 

жесткости монетарной политики: Китай –1,3; Индия  - 1,0; Россия –1,8; 

Бразилия – 1,6; ЮАР – 1,1. В России и Бразилии приняты меры по борьбе с 

инфляцией и стабилизации курса, однако это привело к замедлению 

экономического роста и увеличению долговой нагрузки на предприятия и 

население. 

Заключение 

Исследование показало, что страны БРИКС сталкиваются с 

разрушительным воздействием глобального экономического спада, однако 

Китай и Индия успешно справляются благодаря внутреннему рынку, 

диверсификации экономики и гибким макроэкономическим инструментам. 

Они поддерживают стабильный рост, инвестируя в инфраструктуру, 

стимулируя внутренний спрос и модернизируя технологии. 

Россия, Бразилия, ЮАР и другие страны в блоке сталкиваются с 

проблемами из -за зависимости от сырья и недостаточной институциональной 

зрелости. Необходимы глубокие реформы, уменьшение зависимости от 

экспорта сырья и развитие внутренних рынков для минимизации рисков и 

дисбалансов из-за глобального спада. 

Исследование подчеркивает важность укрепления экономических 

связей внутри стран БРИКС через торговое и инвестиционное сотрудничество, 

а также развитие  инфраструктурных проектов для обеспечения устойчивости 

блока. Необходимо учитывать не только финансовые и рыночные аспекты, но 

и политические, институциональные и технологические условия. 
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В перспективе можно сфокусироваться на воздействии цифровой 

экономики, зеленом переходе и региональной интеграции на устойчивость 

стран БРИКС в условиях мировых кризисов. 
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